
简介

	 全马首家私立大学获准开办辅导咨商（荣誉）学士学
位课程，并且是依据马来西亚高教部心理学课程标准，以
及马来西亚辅导局所制定的 “咨商师培训标准与资格” 课
程标准设置，因此毕业生具备资格申请国家心理辅导师证
照（Kaunselor Berdaftar）。课程修读年限为四年，第四
年进行实习，完成126学分后，毕业生将获得新纪元大学学
院颁发之辅导咨商（荣誉）学士学位。

	 本课程旨在为国家培养多语的辅导咨商专业人员，以
服务多元社会及族群为目的。课程内容涵盖辅导咨商与心
理相关领域；理论和实务并重，并且提供咨商督导协助学
生专业实习。透过心理和咨商理论的学习，学生得以了解
辅导咨商专业的发展，认识多元取向的咨商技术及介入技
巧；透过最新发表之相关文献，了解心理健康的意涵、学习
以系统的观点，对个人及家庭进行评估、依据专业与伦理
对个案对象采取最适当的介入方式，以达到助人的目的。

国际学生入学资格
及语言要求

马来西亚高等教育文凭（STPM） 

2科及格，CGPA 2.0

高中统考（UEC） 5 credits

修毕新纪元大学学院或本地其

它高校受MQA认可的基础课程

(CGPA 2.0)

修毕新纪元大学学院或本地其

它高校受MQA认可的专业文凭

课程(CGPA 2.0)

A水准 / 其他受MQA认可的同

等学力

高中/职校/职高/技校毕业证书

及三年成绩单

入学前考获：

-雅思 5.0，或

-MUET 3.5，或

-CEFR High B1，或

-TOEFL iBT 40，或

-Linguaskill领思 154

 心理学概论

 咨商概论

 初级统计学

 生涯发展与规划

 团体动力

 发展心理学

 观察与咨商技巧

 社会心理学

 高级心理统计学

 研究方法概论

 咨商与心理治疗理论

 人格心理学

 生理心理学

 儿童与青少年心理学

 生涯咨商

 心理测验

 团体咨商

 认知心理学

 个人咨商实验室

 变态心理学

 家庭咨商

 专业助人工作伦理

 心理评估

 团体方案设计与实施

 咨商实务

 多元文化咨商

 研究报告I & II

 咨商实习

 生命教育

 性与性别心理学

 教育心理学

 工业与组织心理学

 健康心理学

 危机处理与咨商

 短期咨商

 死亡心理学

 老人咨商

 表达性治疗

 科技在咨商中的应用

* 仅显示部分科目

课程设置

心理辅导系 

心理辅导系 辅导咨商（荣誉）学士学位课程   (R/762/6/0026)(MQA/FA4734)

（4年，3年修课+1年实习）

教 育 学 院

简介

	 新纪元大学学院的心理学（荣誉）学士课程旨在为学
生提供深入理解人类行为、心理过程及其影响心理健康的
各种因素的知识。该课程将理论与实践相结合，为毕业生
在医疗、教育、商业和社会服务等多个领域的职业发展奠
定坚实基础。学生将系统学习心理学的主要领域，包括发
展心理学、认知心理学、社会心理学和变态心理学。课程特
别强调培养批判性思维能力、研究方法以及心理实践中的
伦理考量。通过互动学习体验，如小组讨论和案例分析，学
生能够有效应用所学知识，深入理解心理学原理。

	 新纪元大学学院的教师团队由经验丰富的专业人士
和学者组成，致力于营造一个支持性和鼓励探索的学习环
境。凭借现代化的设施和丰富的教育资源，学生将接受全
面的教育，具备解决复杂心理问题的能力。完成心理学（荣
誉）学士课程后，毕业生将具备追求心理学深造或进入不
同专业领域的能力，为社会做出积极贡献，促进心理健康
和福祉。

国际学生入学资格
及语言要求

马来西亚高等教育文凭2科

C（CGPA 2.00），且马来西亚教

育文凭数学和1科科学优等、英

文及格

高中统考5科优等（B），包括数学

和1科科学优等、英文及格。 高

中统考5科优等（B），且马来西亚

教育文凭数学和1科科学优等、

英文及格。

修毕马来西亚高教部认可的基

础课程(CGPA 2.00)，且马来西

亚教育文凭数学和1科科学优

等、英文及格。

修毕马来西亚高教部认可的专

业文凭课程(CGPA 2.00)，且马

来西亚教育文凭数学和1科科学

优等、英文及格。

A水准 / 其他受MQA认可的同

等学力

高中/职校/职高/技校毕业证书

及三年成绩单，数学、科学及英

文须至少及格

入学前考获：

-雅思 5.0，或

-MUET 3.5，或

-CEFR High B1，或

-TOEFL iBT 40，或

-Linguaskill领思 154

 心理学概论

 心理学史

团体动力

心理统计学

发展心理学

社会心理学

性与性别心理学

定量研究方法导论

定性研究方法导论

正向心理学

消费者心理学

生理心理学

人格心理学

青少年心理学

中老年心理学

健康心理学

心理测验学

组织与工业心理学

认知心理学

变态心理学

心理学伦理

心理评估

辅导咨商心理学

临床心理学

跨文化心理学

死亡心理学

法医心理学

运动心理学

教育心理学

研究报告

* 仅显示部分科目

课程设置

心理辅导系 心理学(荣誉)学士学位课程   (N/0313/6/0056)(MQA/PA18097) （3年）

82 83


